Bien connaitre
son chat et ses besoins
pour une relation sereine
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Demandez le programme !

|. Qui est mon chat ?

e | e chat et I'hnumain, une amitié récente
e Une anatomie d'exception

e Un monde sensoriel unique

e Croissance et développement

|l. Les besoins fondamentaux du chat

e Besoin de bien s'alimenter

e Besoin de communiqguer

e Besoin de confort et de sécurité
e Besoin d'activité

|Il. Temps questions - réponses







Le chat et 'humain, une amitie récente

Notre chat domestique
descend du chat ganté
d'Afrique (felis lybica) qui vit
dans l|la région du croissant
fertile au moyen orient.

Les premieres trace de Ia
domestication du chat
remonte a environ -10 000 ans,
quand celle du chien date de -
15 000 ans.

Adoré comme un Dieu dans
'Egypte antique, il a été chassé
et persécuté au moyen-age
jusqu'au début du 19éme, dans
toute ['Europe.

Depuis la fin du 19eme siecle, le
chat s'est Installé dans nos
foyers et fini par devenir un
memibre de la famille.



Une anatomie dexception

Carte d'identite

Nom :
Felis Silvestris Catus

Nom d'usage :
Chat domestique

Petits noms :

Chat-chat, Matou, Feélix...

Le chat pese en moyenne
entre 3,5 et 45 kg et mesure
entre 46 a 51 cm sans la queue.

Ses capacités sensorielles sont
tres efficaces et au service de

\

ses besoins et de ses instincts.

\ Le systeme digestif du chat est
rapide et adapté a son profil de

carnivore.

Le félin possede un squelette tres mobile et
des muscles souples et puissants. Il peut
sauter 5 fois sa taille et courir a une vitesse

moyenne de 40km/h.



Croissance et développement du chat

De O a 3 mois —_—> Chaton

De 3 a 6/10 mois —_ Juvénile

De 6/10 218 mois =———> Puberte &
De 18 moisa’7ans —————> Adulte

De 7 a 10 ans —_—> Mature

De 11 an a 14 ans —_— Sénior

De 15 ans et plus —_—> Geériatrique



Un monde sensoriel unique
@ La vue — D L'ouie

oreilles du chat sont
composées de 27 muscles, ce qui
leur confere une grande mobilité.
Le chat peut orienter ses orellles
iIndépendamment l['une de ['autre.
Il percoit les fréquences jusqu'a
50000Hz.

Lle chat n'a pas une vue
exceptionnelle mais il peut voir
dans la pénombre et analyser les
mouvements tres rapides. Il a un
champs de vision de 287° vs
180°pour I'Humain.

XYW~— |'odorat Y,

.
Avec 200 millions de terminaux Le toucher

olfactifs contre 50 000 chez Les papilles gustatives sont Les coussinets et les moustaches

I'Humain ce sens est L L du chat sont tres sensibles aux
R , principalement situées sur le . . .
particulierement efficace chez le vibrations. Ces dernieres sont
- bout de |la langue. Le chat ne . L
felin. appelées également vibrisses.

percoit pas le goUt sucré.



|l. Les besoins fondamentaux du chat




osoin fondamental N°I

0

Une alimentation de qualite




Comportement alimentaire du chat

Un grignoteur

Notre chat domestigue est un
grignoteur. Il fait entre 10 et 16
repas par jour.

Sauf probleme de santé ou de
regulation de la prise
alimentaire, Il a besoin d'une
alimentation en libre service.

Un carnivore strict

Un petit buveur

Notre chat domestique
descend du chat ganté
d'Afriqgue qul vit au moyen

orient. |l en a hérité son
comportement de petit
buveur.

Le chat est un carnivore strict, ce qui veut dire gu'il a un besoin important de protéines pour que

son Mmétabolisme fonctionne correctement.

Toutes les protéines ne se valent pas qualitativement, aussi une alimentation de qualité est
Indispensable pour que les besoins alimentaires du chat soient couverts.



Pour une alimentation au top

Une alimentation mixte

Des croquettes de qualité a
volonté et un complément en

patée pour |la satiété et
I'"humidite.

==+

Une fontaine a eau

Le chat déteste 'eau
stagnante. Aussi, pour l'inciter

a boire, une fontaine a eau est
Idéale.

Des gamelles ludiques

Pour faire travailler les
fonctions cognitives du chat et
ralentir la prise alimentaire.

Pipolino

Fun Board XXL Cat Activity



Les gamelles (bols) en
plastique ou en Inox

De placer les gamelles de
nourriture pres des
gamelles d'eau

o

Ce que l'on evitera

De placer les gamelles dans
des endroits bruyants

o6 =
\/ Yl
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De placer les gamelles
a coté des litieres

-



Besoin fondamental N°2

Communiquer




Je communique donc je suis !

Les postures \ / Commu’nic.ation. 0!factive et
semio-chimique

Les postures du corps, la
Les odeurs et molécules

position de |la queue ou des
oreilles par exemple. semio-chimigues que je laisse
pour mol et pour les autres

/

Les griffades, l'urine, les
selles.

Communication Visuelle Communication Sonore

Les miaulements, les trilles,
les feulements, les
grognements, les cri, les

4 types de communications  caqueétements..




La litiere : centre de communication high tech

Communication olfactive et sémio-chimique

b 4 Grace aux odeurs et aux molécules sémio-
IS imi
_ chimiques

Communication Visuelle

Les urines et selles sont autant de petits post-it

Communication Sonore

Quand le chat gratte pour enfouir ses besoins, Il
communigue également sur sa présence.



La litiere ideale

Une litiere ouverte -y Située dans un endroit
| | \ //‘:LQ\ T

Le chat doit pouvoir surveiller ~— / calme et strategique

son environnement et s'enfuir N Parce que le chat

si besoin.

communigue et que ses
messages doivent etre
percus

/\ Taille suffisante :

1,5 fois la longueur du chat

/

Un substrat doux pour les coussinets
et en quantité suffisante

Entre 8 et 10 cm de litiere
agglomeérante de qualité pour Pour que le chat puisse se
pouvoir gratter et enfouir. retourner facilement
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1 litiere de plus
que le nombre de chats
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Nettoyage régulier

Retirer les crottes et les
boules de pipi (sl
agglomeérante) tous 1 a
2 jours selon le nombre
de chats

N\

A

Gros nettoyage

Dépend du type de

substrat (minérale,

végétale ou silice /
agglomeérante ou pas)

\
4

Nettoyage a l'eau
bouillante uniquement

(b
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Les litieres fermees
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Le kit pour toilette

2

La litiere auto nettoyante

Ce que l'on evitera
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Le Javel ou vinaigre

De grouper les litieres

=

La litiere parfumée

=

De placer les litieres pres des
gamelles ou des lieux de repos




L'astuce quand chat papote

S| votre chat est grand, optez
pour un bac de rangement
lkea (H 18cm). Vous voila
equipe d'une litiere adaptee
pour un prix modigue !




Griffer, c'est aussi communiquer !

Pour communiquer \

En griffant, le chat marque son
environnement visuellement,
auditivement, olfactivement en
déposant des molécules sémio-

ChimiCIueS. /

En griffant, le chat peut
également s'étirer .
Cette activité lui apporte
donc une vraie détente
musculaire.

Pour liberer les tensions

/ Criffer permet au chat
de |libérer son stress

ou les tensions accumulées.

\ Pour se faire les griffes

En griffant, le chat entretien
la bonne santé de ses griffes.

Pour se déetendre




A chaque chat ses griffoirs !
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Des griffoirs placés

Des griffoirs suffisamment grands Des griffoirs qui correspondent aux aux endroits stratégiques
pour que le chat puisse s'etirer. preférences de votre chat (passages, pieces a vivre)



L'astuce quand chat papote

N'hésitez pas a mettre de
I'herbe a chat sur le
griffoir ou a jouer sur
celul-cl avec votre chat
pour le familier et I'inciter
a l'utiliser.




csolin fondamental N°3

onfort et securite




Securité et confort pour se reposer

profondément pour se
ressourcer et assimiler ses
apprentissages de la journée.

Des zones de repos en hauteur /

Le chat pense son
environnement en 3D.

Aussi, afin de se sentir en
securité, Il aime les spots en

hauteur.

Des coussins doux et chaud /
Lle chat a besoin de dormir

~~—

Des spots dans différents endroits

Le chat a besoin de choisir et
de varier les endroits ou Il se
repose. Il aime investir les
différentes pieces du logement.

Mais aussi des cachettes

Quand le chat se sent un peu
stressé ou mal a l'aise, Il aime

PouUVoIr se réfugier.
AussI, Proposez lui des

cachettes.



Ce que l'on evitera

De placer les coussins pres des litieres. De reveiller un chat qui se repose.

= -

De les placer pres des gamelles.

De placer les coussins dans des endroits
bruyants ou trop passants

= lo
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Je propose, mon chat dispose !

S'assurer d'aveir son consentement

Avant de caresser le chat, Il
convient de lul demander s'il
est d'accord pour avoir ce
contact physique.

Respecter ses envies

chague chat est unigue et
certains apprécient les
caresses avec parcimonie.

Savoir lire en lui
Quand le chat en a assez, il I'exprime avec son corps. Il est alors important de respecter ses

désirs et d'arréter tout contact physique, au risque que le félin, mal a l'aise par le contact qui
perdure, Nn'en vienne a griffer ou a mordre.



osoln fondamental N°4

| 'activite

P Y




Le rythme d'activite du chat

39, 2%

B Repos:699 % (= 17 heures)
B Sortie : 18,5 % (= 4 heures)
B Toilette: 6,5 % (= 1n30)
Divers : 2,8 % (= 1h)
 Alimentation: 2,4 % (< 40 min)

Budget temps du chat domestique



Un environnement enrichi

Pour explorer

Pour développer ses
fonctions cognitives

Pour observer

our se defouler




Pourquoi jouer avec son chat ?

Pour assouvir ses instincts de chasse Pour renforcer la relation
Le jeu chez les chatons prépare /} avec [humain
l'apprentissage de la chasse. Jouer régulierement avec le

En jouant, le chat reproduit des _‘ chat créé une complicitée et
comportements de chasse. | ANE renforce le relationnel avec les
’ humains de la famille.

—

Les modes de vie actuels du
chat ne lui permettent souvent
pas de libérer toute son
energie.

Jouer avec son chat compense
ce manque. de forme.

Pour dépenser son énergie

Pour augmenter
ses dépenses énergeétiques
Jouer deux fois par jour avec

son chat lui permet de faire de
I'exercice et de garder son poids



Quels jouets choisir ?

Des jouets solides et sans dangers Des jouets qui reproduisent les proies
| f
, > )

Trixie Cat Activity Adventure Carpet



Comment bien jouer avec son chat

Jouer 2 fois par jours pendant 5 a 10 min / Reproduire les mouvements des proies

Ne pas laisser le chat
trop monter en excitation

Ne pas jamais jouer
avec les mains ou les pieds

<
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L 'astuce quand chat papote

Le chat peut se lasser
rapidement de ses jouets.

Pour éviter cela, préparez 4
kits de Jjouets Qque Vvous
changerez chagque semaine.
Votre chat redécouvrira ses
jouets avec intérét.




|l. Questions - Reponses




